
ÖFFENTLICHER VORTRAGSABEND
In Zusammenarbeit mit der Praxis MEIN KNIE 

Basel und Luzern

Die massgefertigte 
Knieprothese – 

das Gefühl stimmt!

Ein Gesamtüberblick am 
Donnerstag,  1.5.2025,  

17.30–19.00 Uhr



Sehr geehrte  
Damen und Herren

Im Frühling 2025 ist es ein Jahr seit dem Start der  
Praxis MEIN KNIE im Löwencenter in Luzern. Es gibt  
erfreuliche Neuigkeiten aus der Welt der Knie-Prothetik,  
die wir gern mit Ihnen teilen wollen. 

Die Praxis MEIN KNIE und das Kantonsspital Obwalden laden 
Sie zum öffentlichen Vortragsabend «Die massgefertigte 
Knieprothese – das Gefühl stimmt!» im KKL Luzern ein.

In Zusammenarbeit mit ausgewählten Partnern erhalten  
Sie durch spannende Referate Einblick in dieses innovative  
Thema. Zum Ausklang des Abends und im Rahmen eines 
Apéro Riche haben Sie die Gelegenheit, sich mit den Refe-
renten persönlich auszutauschen.

Wir freuen uns auf Sie.

Prof. Dr. med. Markus P. ARNOLD



Programm

DIE NICHT OPERATIVE ÄRZTLICHE THERAPIE: 
Mit 40 ist die Garantie abgelaufen – welche nicht-operativen  
Therapie-Möglichkeiten wirken bei Knie-Arthrose?
Referent: Dr. med. Stephan Bürgin, Facharzt für Rheumatologie, Facharzt für Allgemeine 
Innere Medizin, Rheumaklinik Beider Basel, Hirslanden Klinik Birshof

DIE INDIVIDUELLE, MASSGEFERTIGTE KNIEPROTHESE: 
Wie sieht der Prozess aus vor, während und nach der Operation?
Und das Gefühl stimmt: Resultate unserer wissenschaftlichen Studie.
Referent: Prof. Dr. med. Markus ARNOLD, Facharzt für Orthopädische Chirurgie  
und Traumatologie des Bewegungsapparates, Praxis MEIN KNIE Basel und Luzern

KOMPLEMENTÄR-MEDIZIN: 
Ich habe eine Knie-Arthrose: Welche Möglichkeiten habe ich, mit  
meiner Ernährung die Behandlung positiv zu beeinflussen?
Referentin: Barbara Stoller-Mollet, Expertin für Stoffwechsel- und Gewichtsthemen,  
Diplomierte Pflegefachfrau HF, Fachberaterin orthomolekulare Medizin

DIE ROLLE DER PHYSIOTHERAPIE: 
Mittel und Wege, damit nach der Operation das Gefühl stimmt.
Referent: Dave Andreoli, Leitender Physiotherapeut, 
Gesundheitspraxis Löwen Center Luzern

DIE MASSGEFERTIGTE KNIEPROTHESE –  
DAS GEFÜHL STIMMT!

17.30 –19.00 UHR  
Moderation: Michael Pulfer, Symbios Orthopédie SA



VERANSTALTUNGSORT:
KKL Luzern (im Terrassensaal)
Kultur- und Kongresszentrum Luzern
Europaplatz 1
6005 Luzern

ZEIT:
17.30 bis 19.00 Uhr.

APÉRO:
Die Teilnehmenden sind nach den Vorträgen 
zu einem Apéro Riche eingeladen. 

ANMELDUNG  
UND TEILNAHME:
Online-Anmeldung unter www.ksow.ch/veranstaltungen
oder per Mail an info@ksow.ch.
Die Teilnahme ist kostenlos.

KONTAKT:

Praxis MEIN KNIE
Löwencenter
Zürichstrasse 7
6004 Luzern

www.praxis-mein-knie.ch
prof.arnold@praxis-mein-knie.ch

Ein Angebot des Kantonsspitals Obwalden
Brünigstrasse 181 · 6060 Sarnen · 041 666 44 22 · ksow.ch


